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Pondělí 18.2.2019
Chléb, pomazánka tvarohová s kapií, čaj, karotka (PLAVECKÝ VÝCVIK)  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka česneková s luštěninovými nudličkami  (A: 01,09)Polévka
Vepřová kýta na paprice, vícezrnný knedlík, čaj, hruška  (A: 01,03,07)Oběd
Rohlík s medovým máslem, kapučínek, banán  (A: 01,07)Svačina

Úterý 19.2.2019
Chléb, pomazánka vaječná s mrkví, mléko, paprika  (A: 01,03,07)Přesnídáv.
Polévka ze zeleného hrášku  (A: 01,03,07)Polévka
Čína z kuřecího masa se zeleninou, rýže, džus, mandarinka  (A: 07)Oběd
Knuspi s žervé, latté káva, kedluben  (A: 01,07)Svačina

Středa 20.2.2019
Chléb, pomazánka z pečeného rybího filé, čaj, okurka  (A: 01,04,07)Přesnídáv.
Polévka bramborová s cizrnou  (A: 01,07,09)Polévka
Zapečené těstoviny se šunkou, červená řepa, džus, jablko  (A: 01,03,07)Oběd
Celozrnná bageta se smetanovým sýrem, čaj, ředkvičky  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 21.2.2019
Jogurt, obilná abeceda, čaj, hroznové víno  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka rajská s kuskusem  (A: 01,07,09)Polévka
Květákový mozeček, brambory, míchaný kompot, džus  (A: 03,07)Oběd
Moučník s lesním ovocem, bílá káva, banán  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 22.2.2019
Loupák, kakao, jablko  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka zeleninová s pohankou  (A: 01,07,09)Polévka
Fazolový guláš s hovězím masem, chléb, čaj, cherry rajče  (A: 01)Oběd
Obložená veka, plátkový sýr, okurka, paprika, čaj  (A: 01,07)Svačina

Strava je určena k okamžité spotřebě                 Změna jídelníčku vyhrazena
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


